'pz) project zero THINKING ROUTINES

Tomar Nota

Una rutina para organizar la comprension de un topico a través del mapeo
conceptual.

Después de una conferencia, pelicula, lectura o discusion, los estudiantes “toman nota” de UNA de
las siguientes preguntas:

e ;Cudl es el punto mas importante?

¢ ;Qué encuentras desafiante, desconcertante o dificil de comprender?
¢ ;Qué pregunta te gustaria discutir?

¢ ;Qué encontraste interesante?

PROPOSITO

¢{Qué tipo de pensamiento fomenta esta rutina?

Esta rutina se puede utilizar para mejorar la memoriay el compromiso de los estudiantes con las ideas,
al enfocarse en captar la esencia y consolidar asuntos y preguntas clave después de un episodio de
aprendizaje y no mientras esta sucediendo. Esto permite a los estudiantes participar plenamente
sabiendo que después habrd momentos para consolidar su aprendizaje.

APLICACION

¢Cuando y dénde puede utilizarse?

Esta rutina se puede usar después de cualquier episodio de aprendizaje, ya sea de una discusion,
video, conferencia o lectura. La rutina se puede hacer al final de la clase o en intervalos de 10 a 15
minutos durante la clase. También se puede hacer después de una lectura independiente. Otro uso
alternativo es como estrategia de “tiquete de salida” en que los estudiantes toman nota en una ficha
al final de la clase y la entregan al maestro al salir del aula.

INICIO

¢Cudles son algunos puntos claves para comenzar y utilizar esta rutina?

Explicar la psicologia detras de esta rutina puede ayudar a los estudiantes a aprender cémo aprender.
Esta rutina no es simplemente una actividad que les pides a los estudiantes que hagan, sino una
herramienta disefiada para ayudarnos a usar los cerebros de manera mas efectiva para el aprendizaje.
Explica a los estudiantes que nuestro aprendizaje y nuestra memoria se ven reforzados al consolidar
ideas y puntos clave, asi como al identificar preguntas y enigmas que surgen. Ademas, el intercambio de
estas ideas y preguntas respalda el aprendizaje del grupo al facilitar de manera continua la exploracion,
discusion y sintesis, asi como proporcionar al instructor retroalimentacion sobre el aprendizaje. Alienta
alos estudiantes a participar activamente en el episodio de aprendizaje sin tomar notas para que estén
completamente presentes. Algunos estudiantes que estan acostumbrados a siempre estar haciendo
algo en clase pueden inicialmente resistirse a involucrarse en esta rutina. Para estos estudiantes, puede
ser (til compartir parte de la investigacion sobre tomar notas y el valor de involucrarse. También
puedes preparar notas de puntos clave con anticipacién y decirles a los estudiantes que las compartiras
con ellos después de la clase, pero que lo importante ahora es involucrarse con las ideas y asuntos.

Esta rutina de pensamiento se desarrollé como parte del proyecto Visible Thinking en el Proyecto Cero de la Escuela de
Graduados en Educacién de la Universidad de Harvard.
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